Romana Horackova
(Zzena 33 Let)

Meéteni na 15.04.2014 v 16:10 hodin
(Typ véhy: BC-1000)

Datum: 15.04.2014 A"a'\"za telesného tuku [%1 I hodnota 41,4%
v , Snizeny
Télesny tuk: 41,4 % 20 B Dobry Y
R I N Rk Il Obezita
21 ,0% 33,0% 39, 0%
20,2kg 31,8kg 37,6kg
Visceralni tuk: 8 Level Visceralni tuk [Level] I hodnota 8
M Dobry
T | — : | ZV}'I§en)'/
W=
I 11 1 I
Vyska: 175 cm Analyza BMI [kg/m2] I hodnota 31,4
. 4 6 8 Podvaha
Hmotnost: 96,3 kg — 2, B, 28, I Dobré rozsah
BMI: 31,4 kg/m? Nadvéha
| S I Obezita
25,0
Netu¢na hmota: 56,4 kg Analyza svalové hmoty [%] Il hodnota 55,6%
Svalova hmota: 55,6 % L A R R — ISJE?;:E;
i N — =
Hmotnost kosti: 2,8 k: 1 1 ZvySeny
08 57,0% 63,0% 75,0%
54,9kg 60,7kg 72,2kg
Télesnd voda: 42,3 % Télesna voda a"a'f’zy [%1 B hodnota 42,3%
=40,7 k SniZeny
K8 [ Dobry
45 0% 60, 0%
43,3kg 57,8kg
Metabolicky vék: 48 Roky
Stupeii bazilniho metabolismu:
7309 kJ = 1745 kcal
Denni piijem kalorii:
11986 kJ = 2862 kcal
Analyza krevniho tlaku systolického [mmHg] Il hodnota 144
Systolicky krevni tlak: Il Pomalu
144 mmHg . P — - Snizeny
.-
L L Zvyseny
140 160
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Analyza krevniho tlaku diastolického [mmHg] Il hodnota 80
Diastolicky krevni tlak: 65 70 - 80 85 90 95 B Pomalu
80 mmHg °~° 7 v RS T R Snizeny
B SN . e
- L B Zvyseny
65 70 90 95
Anal;'(za krevniho tlaku znamena [mmHg] Il hodnota 101
Krevni tlak znamena: 100 K 0 120 B Pomalu
101 mmHg ., 190 170, 120, Snizeny
C R [
- Zvyseny
107
Puls - analyza [1/min] Il hodnota 64
Puls: 64 min™! 9 Dobry
30, 40 50 60 70 8 90 100 110 120 oY
T 1 Zvyseny
E—|— w =i
] | NS N A N N N A A | ]
90 120
Pas: 93 cm Obvod pasu - anal)'/za [em] Il hodnota 93
[ Dobry
— | — ZV}'/§en}'I
e
| | | | [
PBI (pas-bok-index): PBI (pas-bok-index) - anal;’(za Bl hodnota 0,74
0,74 0.4 0,7 Snizeny
Pas: ’93 — ' ' ' '..::"'-Dobry
Bok: 125 cm - R | Il Vysoky
0, 85 1,00
Obvod stehna: 68,0 cm Obvod Stehna-A"a'vsis [em] Il hodnota 68,0
Il Pomalu
— Snizeny
e 10
1 ] 1 1 1 ! Zvyseny
51 8 82,3
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